
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Premature   contraction 

- NST 
- ดูแล BED  rest 
- แนะน านอนตะแคงซา้ย 
- ตรวจ U/A , CBC 
- Observe FHS + UC ทุก 1 ชม. 

If   NST < 4 คร้ัง / 20 นาที 
Discharge 

DX : uterine  conivachon 

 4 คร้ัง / 20 นาที 

 8 คร้ัง / 60 นาที 

PV 

Cx > 1 cm 
Eff > 80 
DX = preterm labor 

 

Cx < 1 cm 
Eff < 80 
EFM / Bedirest 1 hr.+PV 

รายงานแพทย ์
เพื่อพิจารณาใหก้ารรักษา 

Preterm labor Threatened  preterm labor 

การเตรียม Bricanyl 
- 5 %DW 500 cc.+Bricanyl 2.5 mg 
(5 amp) IV Rate ตาม Order แพทย ์
- Record FHS+UC ,PR ทุก 30 นาที 

การใหย้า Adalat (10) 
- Adalat (10) 2 cap ทุก 15 นาที 3 dose 
then Adalat (10) 2 cap ทุก 8 ชม. 
- วดั BP ก่อนและหลงัใหย้า 15 นาที 
Keep BP > 90/60 mm/hg 

อาการผิดปกติ 
- อาการใจสัน่ 
- PR > 120 / min 
- Contraction ถ่ี >  3 คร้ัง ใน 10 นาที 
- FHS > 160 / min หรือ < 120 / min  

อาการผิดปกติและไม่มี 
Contraction Try off ยา 

อาการผิดปกติ 
- BP ก่อนและหลงัใหย้า (90/60 mm/Hg.) 
- มี Contraction ถ่ีข้ึน > 3 คร้ังใน10 นาที 
- Fetal  distress 

รายงานแพทย ์

NO Progress CX  progress 

Bedrest  
+ …………. 

Preterm 

PV อีก 6 ชม. 

Progress NO Progress 

false 

D/C 


