
ผลการดำเนินงานโครงการมหัศจรรย์  ๑,๐๐๐ วัน แม่ลูก ผูกพัน ฉลาด สมบูรณ์ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ   ตำบลเจาทอง 

ปีงบประมาณ  ๒๕๖๔ 
 
คลินิกฝากครรภ ์
-   มีการคัดกรอง แยกประเภทหญิงตั้งครรภ์ที่มีน้ำหนัก น้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์  
-    ให้ความรู้ในเรื่องโภชนาการ ทักษะการตักอาหาร   อาหารทดแทน  ให้กับหญิงตั้งครรภ์ ที่มี
น้ำหนัก น้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์  พร้อมทั้งสามี และครอบครัว  
-   จ่ายอาหารสาธิต ให้กับหญิงตั้งครรภ์ที่มีน้ำหนัก น้อยกว่าเกณฑ์   มีการจ่ายนมรสจืด   ขนาด  
250  มล.  ให้กับหญิงตั้งครรภ์   จำนวน  20  คน 
-   มีการติดตาม ประเมินภาวะโภชนาการของหญิงตั้งครรภ์ น้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์   
 

 
 
 
 
 
 
 



คลินิกสุขภาพเด็กดี 
-   มีการคัดกรอง แยกประเภทเด็ก  0- 5   ปี ที่มีน้ำหนัก น้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์  
-    ให้ความรู้ในเรื่องโภชนากาทักษะการให้อาหารตามวัย   อาหารทดแทน  ให้กับผู้ปกครองเด็ก 
น้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์   
-   จ่ายอาหารสาธิต ให้กับเด็ก  0- 5   ปี ที่มีน้ำหนัก น้อยกว่าเกณฑ์   มีการจ่าย นมรสจืด   ขนาด 
250  มล.  ให้ เด็ก ที่มีน้ำหนักน้อยกว่าเกณฑ์   จำนวน 15  คน  
-   มีการติดตาม ประเมินภาวะโภชนาการของเด็ก  0- 5   ปี น้อยกว่าเกณฑ์และมากเกินเกณฑ์ตรวจ
พัฒนาการ         เด็ก 0- 5ปี  การกระตุ้นพัฒนา   แนะนำผู้ปกครองสังเกตบุตรหลาน 
-   ส่งเสริมให้ผู้ปกครองเด็ก  0-5  ปี มีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพช่องปากของบุตรหลาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



งานหลังคลอด 
มีการออกเยี่ยมหลังคลอด พร้อมมอบ ชุดรับขวัญประกอบ ไปด้วย ยาเสริมธาตุเหล็ก ยา

สมุนไพร บำรุงเลือด  บำรุงน้ำนม   หนังสือรับขวัญลูกน้อย   สร้างขวัญกำลังใจให้ หญิงหลังคลอด
และครอบครัว   เสริมพลังและองค์ความรู้ให้สามารถเลี้ยงดูลูกอย่างถูกต้องต่อไป 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    
 

 

 

 

 

 

สรุปผลการดำเนินงานโครงการมหัศจรรย์  ๑,๐๐๐ วัน แม่ลูก ผูกพัน ฉลาด สมบูรณ์ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ   ตำบลเจาทองปีงบประมาณ  ๒๕๖๔ 

 
 จากการดำเนินงานโครงการมหัศจรรย์   ๑,๐๐๐ วัน แม่ลูก ผูกพัน ฉลาด สมบูรณ์ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพ   ตำบลเจาทองปีงบประมาณ  ๒๕๖๔     ที่ผ่านมาพบว่ามีแนวโน้มที่ดี     
๑) หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ ๑๒  สัปดาห์  ผลงานร้อยละ ๙๕.๑๒     
๒) หญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจครรภ์ครบ ๕ ครั้ง ผลงานร้อยละ ๘๕.๓๔  ๓)  ทารกแรกเกิดน้ำหนัก
น้อยกว่า ๒,๕๐๐    กรัม  ผลงานร้อยละ ๔    และ  ๔)  เด็ก ๐ – ๕ ปี    มีพัฒนาการสมวัย ผลงาน
ร้อยละ  ๙๗.๑๕       

แต่สืบเนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด ๑๙    ทำให้การเข้าถึงบริการงานฝาก
ครรภ์ของ หญิงตั้งครรภ์และครอบครัวค่อนข้างลำบาก   อาจจะมีผลต่อการดำเนินในภายภาคหน้าได้    
ดังนั้น  คณะทีมทำงาน  จึงได้มีการวางแผนเพ่ือ แก้ไขปัญหาในปี  ๒๕๖๔ และ รองรับการดำเนินงาน 
๒๕๖๕โดยมีการสนับสนุน ให้มีการพัฒนาองค์ความรู้ให้กับกลุ่มหญิงวัยเจริญพันธุ์ เพ่ือให้เกิดความรู้
และความเข้าใจ ส่งผลให้เกิดความตระหนัก สามารถบอกต่อถึงความจำเป็นของการฝากครรภ์ครั้ง
แรกให้เร็วที่สุด ขับเคลื่อนงานภายใต้โครงการมหัศจรรย์ 1000 วันแรกของชีวิต คงยังได้รับความ
ร่วมมือจาก พชอ. องค์การบริหารส่วนตำบล สถานศึกษา และชุมชน มีการประชาสัมพันธ์ ให้คู่สมรส
ใหม่ เข้ารับคำปรึกษา ในเรื่องการมีบุตร มีการจ่ายยาเสริมโฟเลต ก่อนตั้งครรภ์ สร้างความตระหนัก 
เน้นประโยชน์ของการการฝากครรภ์เร็ว 
 
 
 


